
   
 
 
 
 

SCALA DOUGLAS DELLO STATO DEL MARE 

FORZA 
ALTEZZA MEDIA 
DELLE ONDE(M) 

ITALIANO INGLESE FRANCESE 

0 0 Calmo Calm Calme 

1 0-0,10 Quasi calmo Calm Calme 

2 0,10-0,50 Poco mosso Smooth Belle 

3 0,50-1,25 Mosso Slight Peu agirèe 

4 1,25-2,50 Molto mosso Moderate Agitèe 

5 2,50-4 Agitato Rough Forte 

6 4-6 Molto agitato Very rough Très forte 

7 6-9 Grosso High Grosse 

8 9-14 Molto grosso Very high Très grosse 

9 oltre 14 Tempestoso Phenomenal Enorme 

  


